TAGESPROGRAMM

Fithrung erleben

Herzlichen Dank fiir das In-
teresse an unseren pferdege-
stiitzten Seminaren!

Unser didaktischer Ansatz
gibt den Teilnehmern die
Moglichkeit, in einem emo-
tional sicheren Umfeld expe-
rimentell und selbst be-
stimmt zu lernen.

Der Transfer aus den prakti-
schen Ubungen findet {iber
drei Theoriemodelle statt.

Copyright © by Authentic Horse Arts® GmbH & interHRim® GmbH

Agenda - ,Leadership Live Experience - Fithrung erleben“

09:30 Uhr — 10:00 Uhr BegriiBungskaffee

10.00 Uhr — 10:45 Uhr
11:00 Uhr — 12:00 Uhr

12:15 Uhr — 13:00 Uhr

13:00 Uhr — 14:00 Uhr

14:00 Uhr — 14:45 Uhr

14:45 Uhr — 15:15 Uhr

15:15 Uhr — 15:45 Uhr

16:00 Uhr — 16:45 Uhr

ca. 17:00 Uhr — 18:00 Uhr

Eintreffen der Teilnehmer

Einfiihrung in das Programm

Personliche Stichwortsammlung;:
Fiithrungsaufgaben, Fiihrungsstirken,
Fiihrungsschwichen, Fithrungsfehler, Selbstbild

Praktische Ubungen
1) Bt_eobachten und beurteilen
2) Face to Face with Horses

3) Fiihren und gefiihrt werden
4) Fiihren aus dem Hintergrund

Auswertung der Ubungen
Erklarungsmodell Fiihrungspositionen
Erklarungsmodell Pferd und Personlichkeit

Mittagessen
(Video lauft im Hintergrund)

Praktische Ubung
5) Distanz und Nahe

Praktische Ubung
6) Mut zum Vertrauen

Kaffee & Kuchen
Video-Aufnahmen im Hintergrund

Praktische Ubung
7) Zielorientierung
Erklarungsmodell Komfortzone

Das Meta-Feedback der Pferde
Erkenntnisse und Impulse
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